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Nombre completo:

Prefiere que se le llame:

Dispositivos/sistemas de CAA utilizados:

Mis intereses y aficiones:

Algunos retos diarios:

¿Qué es el autismo?
El autismo, o trastorno del espectro autista (TEA), se refiere a una amplia gama de condiciones caracterizadas 
por dificultades con las habilidades sociales, comportamientos repetitivos, el habla y la comunicación no 
verbal. El autismo se manifiesta de manera diferente en cada persona, y cada persona con autismo tiene un 
conjunto distinto de fortalezas y desafíos. 

Lo que necesito que sepas para apoyarme:
Un buen compañero de comunicación desempeña un papel esencial a la hora de ayudar a los jóvenes  
en edad de transición y a los adultos con autismo a utilizar la CAA con confianza y eficacia. Cuando los  
compañeros de comunicación muestran paciencia, curiosidad y respeto, ayudan a los usuarios de la CAA  
a sentirse escuchados y a tener confianza para expresarse en todos los ámbitos de su vida.

	 •  �Permita el uso de la CAA en todos los entornos de aprendizaje: asegúrese de que los estudiantes 
puedan usar su dispositivo durante las clases, los laboratorios, los debates y los exámenes.

	 •  �Opciones alternativas de participación: Permita que el estudiante contribuya a través de su  
dispositivo de CAA, funciones de chat (en clases en línea) o respuestas pregrabadas si la comunicación 
en tiempo real resulta difícil.

	 •  �Actividades inclusivas: Asegúrate de que los eventos del campus, los clubes y las oportunidades de 
voluntariado den la bienvenida a los usuarios de CAA e incluyan apoyos de acceso (espacios tranquilos, 
comunicación clara, carga de dispositivos).

Si un estudiante necesita apoyo para utilizar la CAA en un entorno de educación superior, puede  
ponerse en contacto con la oficina de servicios para personas con discapacidad de la universidad. Esta 
oficina se encarga de ayudar a los estudiantes a acceder a adaptaciones para diversas discapacidades 
y es posible que pueda ayudar. Consulte nuestra Guía de oportunidades educativas de educación 
superior para obtener más recursos, información y consejos, incluyendo asesoramiento sobre cómo 
obtener servicios y solicitar adaptaciones, apoyos en el campus y mucho más.

Esto debe ir acompañado de Socios de Comunicación: Introducción a la CAA y cómo usted puede ayudar.
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